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Les Femmes Chefs
d’Entreprises a Rungis le

S vendredi 21 déecembre 2012 )




NOTRE PROGRAMME DE VISITE

® Rendez-vous a4 heures 15 sur le parking du C. CIAL
Belle Epine. (parking Carrefour, c6té C&A). Un bus VIP
viendra nous chercher avec nos guides (ce qui nous
évitera de payer le péage et sera bien plus convivial.) avec
une arrivée prévue au plus tard pour 4H45.

Soyez a I’heure Mesdames !

IMPORTANT : Pour celles qui veulent dormir sur place j’ai
obtenu pour vous un prix de 95 € la chambre a I'IBIS RUNGIS
(juste a cété) voire 85€ si 21 personnes mini. Sinon je vous
rappelle que notre amie S. LEDUC du Relais des Chartreux
est a 15 minutes (surtout a cette heure la) et que notre tarif
chez elle est de 50€.

* Un équipement «visiteurs blouses et casquettes » nous
sera fourni et nous devrons le passer (Obligatoire).

eVisite des pavillons : La Marée, Volaille, Produits Carnés,
Fruits et Légumes Produits Laitiers et Fleurs coupées. Tous
les transferts se font en bus.

Nos guides ont pour mission de privilégier la visite des
établissements dirigés par des FCE.

eDurée de la visite : +/- 3 heures. Les transferts entre
pavillon se font en bus,

e Vers 8 heures, en route pour le Restaurant « L’Etoile »
pour un copieux petit déjeuner version « Halles ».

Surprise ! - Et aprés ...



Votre programme

e Départ de Rungis entre 9 et 10 H avec le bus qui nous
raccompagnera sur le parking de BELLE EPINE pour
récupérer nos voitures.

OUI MAIS ALORS, QUAND ALLONS-NOUS FAIRE NOS
ACHATS ? Nous y venons, pas d’impatience !

eNous prendrons quelques voitures, en privilégiant le
covoiturage, et retournons dans le MIN. Nous aurons ainsi
environ 2H — 2H30 pour faire nos achats. Nous nous
rendrons chez LE DELAS un grand pavillon « Multi-
activités » ou il vous sera possible d’acheter sur place tous
les ingrédients nécessaires a I'organisation de vos fétes (du
foie gras, au saumon en passant par les vérines, la
charcuterie, le fromage ... (j’en oublie c’est sur!).

POURQUOI UN SEUL PAVILLON ? Tout simplement parce que les
achats sont interdits aux particuliers dans les pavillons pendant la
période de NOEL (Du 15.12 qu 31.12.12) — La logistique

d’ organisation des achats n’est pas encore totalement terminée.

Votre interlocuteur pour cela sera Monique WIMART au
06.21.62.25.21

eEntre 12h/12h30, nous nous regrouperons pour aller
déjeuner au Restaurant trés réputé « L’ALOYAU ». Cet
établissement nous a préparé un menu festif de tres
grande qualité.




Options TTC

DES IDEES CADEAUX POUR VOS FETES

e Panier Gourmand :

28 euros TTC unitaire

ePanier Gourmand ++ :

39 euros TTC unitaire




[ Les prix ]

e La participation a cette manifestation sera de 120 € par personne pour le
adhérentes et de 150 € pour les invitées (sous réserve de places disponibles)
Ce prix comprend :

La visite accompagnée du MIN de RUNGIS

L’acces dans le marché, et la licence « Visite Rungis »

La location du bus et les équipements pour traverser les pavillons
Le petit déjeuner au Restaurant 'ETOILE

Le déjeuner au Restaurant I’ALOYAU

BIEN ENTENDU TOUT CE QUI CONCERNE VOS ACHATS RESTE A VOTRE CHARGE




[ NOTRE MENU SPECIAL F.C.E. ]

COUPE DE CHAMPAGNE ET MISE EN BOUCHE

ENTREES au choix :

*TERRINE DE FOIE GRAS MAISON ET SA BRIOCHE
*POELEE DE ST JACQUES ET CREVETTES
*TARTARE D'AVOCAT AU CRABE

PLATS au choix :

*CARRE DE VEAU BRAISEE
*ENTRECOTE XXL A LA MOELLE
*FILET DE BOEUF EN BRIOCHE FACON WELLINGTON
*POISSON DU JOUR
DESSERTS au choix_:

*DELICE DE FRAMBOISE AU MASCARPONE
*NOUGAT GLACEE MAISON
*MOELLEUX AU CHOCOLAT

les vins :

*CHATEAU « DOMAINE DE MUSSET » LALANDE POMMEROL
*POUILLY FUME OU SANCERRE ROSE

CAFE



Quelques Options dont vous pouvez profiter !

Prestations complémentaires négociées pour vous.

Vous commandez avant, et vous étes livrées au Restaurant I'ETOILE,
pendant votre petit déjeuner.

e Foie Gras de canard entier mi cuit 500 g (Périgord)
45 euros TTC unitaire. (Soit 90€ le Kg pour un prix public actuel
compris entre 100 et 125 € a qualité égale)

e Saumon fumé tranché d’Ecosse (environ 1,2 kg).
55 euros TTC unitaire (pour un prix public actuel compris entre 88 €
et 95 € (les 1,2 kg environ)

® Et pourquoi pas en idées cadeaux : Les paniers gourmands ci-apres,




Nous espérons que vous passerez un bon
moment !




